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Sportschule Liechtenstein an der Realschule Schaan 
 

Zielgruppe und Ausrichtung 
Das Angebot der Sportschule Liechtenstein ist auf die Förderung und Vorberei-
tung von Jugendlichen auf eine Laufbahn im Leistungs- bzw. Spitzensport aus-
gerichtet. Entsprechend leistungsorientiert und zielgerichtet erfolgt die sportli-
che und schulische Ausbildung der Sportschülerinnen und Sportschüler. 
 
Bereich Sport 
Durch die Reduktion des Unterrichtspensums um maximal sieben Lektionen 
werden für die jungen Sporttalente Zeitgefässe geschaffen, welche den Sport-
verbänden die Durchführung eines organisierten, leistungsorientierten und qua-
lifizierten Trainings während vier unterrichtsfreien Zeitfenstern ermöglichen. 
Die Sportverbände zeigen sich für die sportliche Ausbildung verantwortlich. Die 
Liechtensteinischen Sportverbände nominieren entsprechend qualifizierte Kan-
didaten und dokumentieren im Rahmen des Bewerbungsverfahrens die sportli-
che Leistungsfähigkeit und Eignung. Ein Leistungsausweis mit herausragenden 
sportlichen Leistungen und hohe sportliche Begabung sind für Sportschülerin-
nen und Sportschüler Voraussetzung. Auf der ersten und zweiten Schulstufe 
bietet das LOC ein Athletiktraining an, welches eine polysportive und athleti-
sche Grundausbilung fördert. Damit wird auch einer Frühspezialisierung und 
Überlastung entgegengetreten. 
Ein Einstieg in die Sportschule Liechtenstein Sek I ist zu Beginn eines Schuljah-
res auf jeder Schulstufe möglich. Nach erfolgter Aufnahme plant, sichert und 
dokumentiert der Sportverband die sportliche Förderung und Leistungsentwick-
lung. Bei mangelnder Leistungsentwicklung, über welche die Sportler sowie de-
ren Erziehungsberechtigte rechtzeitig informiert werden, hat ein Ausschluss 
wenn möglich mit Ende eines Schuljahres zu erfolgen, wenn die Voraussetzun-
gen für eine Laufbahn im Spitzensport nicht mehr gegeben sind. 
 
Bereich Schule 
An der Realschule Schaan besuchen Sportschüler aller Leistungsniveaus der 
Sekundarstufe I (OS, RS, LG) ein reduziertes Unterrichtspensum im Umfang 
von 27 Lektionen. Die Promotionsfächer Mathematik, Englisch, Französisch, 
Deutsch, Natur und Technik sowie Räume, Zeiten, Gesellschaften sind von die-
ser Reduktion jedoch nicht betroffen, was für Sportschülerinnen oder Sport-
schüler jederzeit den Wechsel in eine Regelklasse einer anderen Schule oder 
aber den Anschluss an weiterführenden Schulen gewährleistet. Um die Abstim-
mung der Doppelbelastung aus Sport und Schule zu optimieren, werden an der 
Schule spezifische Organisationsstrukturen und Lernangebote berücksichtigt. 
Für eine Aufnahme von Schülern, welche der Oberschule zugeteilt werden, ist 
Voraussetzung, dass allfällige Schulleistungsschwächen mit den Förderstruktu-
ren der RS Schaan anspruchsgerecht bedient werden können. Eine frühzeitige 
und fundierte Abklärung diesbezüglich ist erforderlich.  
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Von den Sportschülern wird sowohl im Sport als auch in der Schule eine hohe 
Leistungsbereitschaft verlangt. Die Entwicklung der schulischen Leistungen so-
wie der personalen, sozialen und methodischen Kompetenzen werden genau 
verfolgt. Falls erforderlich, wird korrigierend eingegriffen. Für einen Trainings-
besuch ohne Einschränkungen sind genügende schulische Leistungen erforder-
lich. Höhere Leistungsziele können auf Wunsch der Erziehungsberechtigten fi-
xiert werden und finden beispielsweise im Rahmen der Stütz- und Förderkurse 
Berücksichtigung.  
 
Aufnahme- und Verbleibbedingungen 
Bewerbungseingaben erfolgen aussschliesslich durch anerkannte Sportverbän-
de. Ein liechtensteinischer Sportverband gilt als anerkannt, wenn er Mitglied 
des Liechtenstein Olympic Commitee (LOC) ist sowie ein vom LOC Leistungs-
sport-Ausschuss genehmigtes Leistungssportprogramm umsetzt. Ausländische 
Sportverbände kann die Kommission Sportschule anerkennen. 
Für einen Bewerber sind die erforderlichen sportspezifischen Aufnahme- und 
Verbleibbedingungen vom zuständigen anerkannten Sportverband zu bestäti-
gen. Voraussetzung für eine Aufnahme in die Sportschule – und auch für den 
Verbleib - ist nebst der sportlichen Qualifikation, dass die jungen Sporttalente 
im schulischen Bereich erhöhte Anforderungen in Bezug auf personale, soziale 
und methodische Kompetenzen erfüllen. Diese Beurteilung und das Erreichen 
dieser Anforderungen sind verbindlicher und entscheidungsrelevanter Bestand-
teil im Aufnahmeverfahren; hierbei wird auf den Beurteilungszeitraum des 1. 
Semesters und auf das entsprechende Semesterzeugnis abgestützt. Sowohl die 
Kandidaten wie auch deren Erziehungsberechtigte sind aufgefordert, sich früh-
zeitig bei den Lehrkräften der abgebenden Schule zu informieren, ob erhöhte 
Anforderungen in den verlangten Bereichen erfüllt werden oder ob dazu Ver-
besserungen bzw. nachhaltige Verhaltensänderungen beim Kandidaten erfor-
derlich sind. 
Der Verzicht auf den Konsum von Alkohol, Nikotin, Drogen und Doping ist Vo-
raussetzung für Schüler der Sportschule. Ausserdem muss ein sportmedizini-
sches Attest die Voraussetzungen für den Leistungssport bestätigen. 
Erfüllt ein Sportschüler trotz Abmahnung die gesetzten sportlichen Ziele anhal-
tend nicht, so beantragt der Sportverband eine Umteilung in die Regelklasse 
gemäss den gesetzlichen Bestimmungen und somit ein Wechsel an die entspre-
chende Schule des angestammten Schulbezirks. 
Die sportspezifischen Aufnahmebedingungen müssen für eine Aufnahme, aber 
auch für einen Verbleib erfüllt sein. 
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Wegleitung 
Die Eingabe des Bewerbungsdossiers erfolgt durch den Sportverband bei der 
jeweiligen Sportschule: 
 

für einen Eintritt in die Sekundarstufe I: 
Sportschule FL an der Realschule Schaan  
z. Hd. Herr Roman Mohr, Koordinator  
Duxgass 55  
FL-9494 Schaan 

 
Eingabeschluss: 16. März 

 
 

Das Bewerbungsdossier umfasst zwingend die ausgefüllten und unter-
schriebenen Bewerbungsunterlagen der Sportschule Liechtenstein so-
wie folgende Dokumente  
 
Sekundarstufe I – 1. Klasse 
 

WAS ZUSTÄNDIGKEIT 
Formular „Elternorientierung“ 
Muster S.10  

Erziehungsberechtigte 

Formular „Schriftliche Ergän-
zung zum Elterngespräch“ Mus-

ter S. 10 

Erziehungsberechtigte 

Medizinisches Gutachten Verband/Erziehungsberechtigte 
 
 
Sekundarstufe I – Quereinstieg 
 

WAS ZUSTÄNDIGKEIT 
Formular „Beurteilung durch 
Klassen- und Sportlehrperson“ 
Vorlage S. 11/12 

Erziehungsberechtigte 

Semesterzeugnis 1. Semester 
des aktuellen Schuljahres 

Erziehungsberechtigte 

Medizinisches Gutachten 
Hinweis: Es empfiehlt sich, den Termin 
beim Sportarzt umgehend nach der 
Nominierung durch den Sportverband 
zu fixieren. 

Verband/Erziehungsberechtigte 
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Bewerbung für das kommende Schuljahr 

Einstieg in die  1. Schulstufe  
 
Quereinstieg in die  2. Schulstufe  

  3. Schulstufe  
  4. Schulstufe  
 
 
 
Schülerin/Schüler 

Name und Vorname: ___________________________ 

Geburtsdatum:   ___________________________ 

Staatsbürgerschaft:  ___________________________ 

Strasse / Nr.:  ___________________________ 

PLZ / Ort:  ___________________________ 

 

 

Erziehungsberechtigte 

Name und Vorname: ___________________________  ___________________________ 

Strasse / Nr.:  ___________________________ 

PLZ / Ort:  ___________________________ 

Telefon:  ___________________________ 

E-Mail-Adresse: ___________________________ 

 

 

Klassenlehrkraft 

Name und Vorname: ___________________________ 

Telefon:  ___________________________ 

E-Mail-Adresse: ___________________________ 
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Sportverband 

 

Name Sportverband: ___________________________ 

 

Präsident/Präsidentin: ___________________________ 

Strasse / Nr.:  ___________________________ 

PLZ / Ort:  ___________________________ 

Telefon:  ___________________________ 

E-Mail-Adresse:  ___________________________ 

 

 

Ansprechpartner:  ___________________________ 

Strasse / Nr.:  ___________________________ 

PLZ / Ort:  ___________________________ 

Telefon:  ___________________________ 

E-Mail-Adresse:  ___________________________ 

 

 

Trainer/Trainerin: ___________________________ 

Strasse / Nr.:  ___________________________ 

PLZ / Ort:  ___________________________ 

Telefon:  ___________________________ 

E-Mail-Adresse:  ___________________________ 

Qualifikation:  __________________________________________________________ 

  



  
  

 
 
 

Sportschule Liechtenstein an der Realschule Schaan 
Duxgass 55, 9494 Schaan, Telefon +423 232 48 41, mohr.roman@schulen.li, www.rsschaan.li 

 7 von 12 

Bestätigungen 
 

Mit ihrer Unterschrift bestätigen die Bewerberin bzw. der Bewerber sowie die Erzie-
hungsberechtigten, 
 

• dass sie über das Angebot, die Bedingungen sowie die Anforderungen zum Besuch der Sportschule 
Liechtenstein umfassend informiert sind und diese akzeptieren (Information durch Sportverband, 
Informationsvideos auf der Homepage der Sportschule FL: www.sportschule.li / Sekundarstu-
fe 1 / Informationsvideos, Commitments Cool & Clean S. 9 der Bewerbungsunterlagen). 
 

• dass die Erziehungsberechtigten folgende Formulare termingerecht dem Sportverband zukommen 
lassen: 
 

bei Einstieg in die 1. Schulstufe: vgl. Beispielformulare S.10  der Bewerbungsunterlagen 
 

 „Elternorientierung“     5. Klasse – 1. Semester 

 „Schriftliche Ergänzung zum Elterngespräch“   5. Klasse – 1. Semester 
 

bei Quereinstieg in die 2., 3., oder 4. Schulstufe: Vorlage im Anhang auf S. 11/12 der Bewerbungsunterlagen  
 

 „Beurteilung durch die Klassenlehr- und Sportlehrkraft“ 

 Semesterzeugnis 1. Semester des aktuellen Schuljahres 
 

• dass sie ihr Einverständnis dafür geben, dass die Lehrpersonen der Sportschule Liechtenstein sowie 
die Verantwortlichen des Sportverbandes im Falle einer Aufnahme der Bewerberin bzw. des Bewer-
bers über die Erlaubnis zum umfassenden Informationsaustausch (sportliche und schulische Leis-
tungs- und Persönlichkeitsentwicklung) verfügen. Nur eine optimale Zusammenarbeit zwischen den 
Verantwortlichen im Bildungsbereich und den Verantwortlichen im Sportbereich gewährleistet die 
Sicherstellung der zielorientierten Förderung. 

 
Mit ihrer Unterschrift bestätigt die Verbandspräsidentin bzw. der Verbandspräsident, 

 

• dass die Bewerberin bzw. der Bewerber die sportlichen Voraussetzungen entsprechend der Ausrich-
tung der Sportschule Liechtenstein auf eine künftige Laufbahn im Leistungs- bzw. im Spitzensport 
sowie die sportlichen Aufnahmekriterien an die Sportschule Liechtenstein erfüllt. 
 

• dass der Sportverband bereit ist, die Verantwortung für die sportliche Ausbildung der Bewerberin 
bzw. des Bewerbers entsprechend der Ausrichtung der Sportschule Liechtenstein wahrzunehmen. 
 

• dass der Sportverband die Richtlinien für Sportklassen an der Sportschule Liechtenstein einhält und 
die Anforderungen des LOC-Leistungssportprogramms erfüllt. 
 

• dass die Bewerberin bzw. der Bewerber wie auch die Erziehungsberechtigten über die Rahmbedin-
gungen, die Anforderungen, insbesondere die zu erwartenden finanziellen Belastungen, den Versi-
cherungsschutz und die Verpflichtungen im Bereich der sportlichen Ausbildung vom Sportverband 
in Kenntnis gesetzt worden sind. 

 
 

die Bewerberin/der Bewerber: _____________  _____________________ 
   Ort/Datum  Unterschrift  

 
die Erziehungsberechtigten:   _____________  _____________________ 
   Ort/Datum  Unterschrift  
   
  _____________ ______________________ 
   Ort/Datum  Unterschrift  
die Verbandspräsidentin/  
der Verbandspräsident:   _____________  _____________________ 
   Ort/Datum  Unterschrift  
 

Die Bewerbungseingabe kann ausschliesslich durch einen Sportverband erfolgen. Die Eingabe hat bis 
spätestens 16. März zu erfolgen und ist durch den Sportverband an der Sportschule einzureichen. 

http://www.sportschule.li/
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Sportliche Qualifikation 
 
Gemäss Verordnungen1 können Schüler in Sportklassen aufgenommen werden, wenn sie 
einen sportlichen Leistungsstand auf nachvollziehbar hohem Niveau erreichen.  
Dieser sportliche Leistungstand orientiert sich gemäss «Richtlinien für Sportklassen» am 
Selektionsverfahren für die Swiss Olympic Talent Card und somit an der PISTE (Prognos-
tische integrative systematische Trainer-Einschätzung) von Swiss Olympic.  
Auf jeden Fall hat ein Kandidat die Anforderungen des LOC Leistungssportprogramms 
(insbesondere die Einstufung in das LOC-Kader der Sportschule) zu erfüllen. 
Sportverbände können kein Gesuch um Aufnahme in Sportklassen einreichen, wenn die 
sportlichen Aufnahmekriterien nicht erfüllt sind.  
 
Der Kandidat / die Kandidatin hat die sportlichen Aufnahmekriterien wie folgt erfüllt:  
 
 
 
 
 
 
 
 
Trainingssituation 

Der Sportverband ist verantwortlich für ein langfristig organisiertes, leistungsorientiertes 
und qualifiziertes Training im Mindestumfang von 8 Stunden pro Woche während der 
durch die Schule zur Verfügung gestellten Zeitfenster. Der wöchentliche minimale Trai-
ningsumfang beträgt 10 Stunden für einen Sportschüler. 
 
Trainingsumfang pro Woche des Sportschülers (in Stunden): 
 
 
 
 
 
 
 

 

Trainingsumfang pro Woche des Sportschülers, während den 
Trainingszeitfenstern (in Stunden): 
 
 
 
 
 
 

 

 
Die Trainingssituation ist durch einen Wochenplan zu dokumentieren. 
  

 
1  

• Verordnung über die Aufnahme in die sowie die Promotion und den Übertritt auf der Sekundarstufe I. 
• Verordnung über den Lehrplan, die Promotion und die Matura auf der Oberstufe des Liechtensteini-

schen Gymnasiums. 
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Grundsätze der Sportschule Liechtenstein Sek I entsprechen der Präventions-
kampagne „Cool and Clean“. Mit dieser Kampagne wird das Ziel eines sauberen und fai-
ren Sports verfolgt. 

Ausdrücklich ist Commitment Nr. 4, der Verzicht auf Tabak, Cannabis und Alkohol sowie 
die Einhaltung der diesbezüglichen gesetzlichen Bestimmungen bei Sportschülerinnen 
und Sportschülern auf der Sekundarstufe I sowohl durch die Sportverbände wie auch 
durch die Schule konsequent einzufordern und bei Nichteinhaltung einheitlich zu ahnden. 

• Bei erstmaliger Nichteinhaltung erfolgt ein Ausschluss vom Training während der 
Sportschul-Zeitfenster (Rückversetzung in den Regelschul-Status während 4 ordentlichen Schul-
wochen). 

• Im Wiederholungsfall erfolgt ein Antrag auf Ausschluss aus der Sportschule Liech-
tenstein. 

Erfolgt die Nichteinhaltung obiger Bestimmungen im letzten Quartal vor dem Austritt aus der Sportschule, wer-
den die aufgeführten Massnahmen gesetzt und der Vermerk im Zeugnis, welcher den Sportschulstatus festhält 
(XY ist Sportschülerin bzw. Sportschüler der Sportschule Liechtenstein), entfällt. 
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Erforderliche Formulare bei Bewerbung für die erste Schulstufe   
Die Formulare „Elternorientierung - 5. Klasse 1. Semester“ sowie „schriftliche Ergänzung zum Elterngespräch - 
5. Klasse 1. Semester“ sind durch die Erziehungsberechtigten wenn möglich fristgerecht bis 16. März der Sport-
schule zuzustellen, sofern sie nicht dem Bewerbungsdossier beigelegt werden. 
 
 
 

 Elternorientierung    
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Schriftliche Ergänzung zum Elterngespräch    
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Erforderliche Beurteilungen durch abgebende Schule nur bei Quereinstieg 
Im Falle eines Quereinstiegs in die 2., 3. oder 4. Klasse der Sportschule sind folgende Beurteilung durch die 
Klassenlehrkraft (S.11) sowie durch die Sportlehrkraft (S.12) der abgebenden Schule auszufüllen und durch die 
Erziehungsberechtigten fristgerecht bis 16. März der Sportschule zuzustellen oder dem Bewerbungsdossier des 
Sportverbands beizulegen. 

Beurteilung der überfachlichen Kompetenzen 
durch die Klassenlehrkraft 

 
__________________________________________________    Schule: ______________________________ 
Name der Klassenlehrkraft  
 
Mailadresse: ____________________________    Telefon: _____________________________ 
 
_________________________________________________    ______________________________________________ 
Ort, Datum Unterschrift 
  

 
 
 
 
________________________________  
Name der Schülerin bzw. des Schülers 
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Personale Kompetenzen 
 

 
 

     - kennt eigene Fähigkeiten und nutzt sie 

- bewältigt das Lernen und den Schulalltag selbständig 

- reflektiert und verfolgt eigene Ziele und Werte       
Soziale Kompetenzen 
 

       
- tauscht sich mit anderen aus und arbeitet zusammen 

- benennt Konflikte und sucht nach Lösungen 

- erlebt Vielfalt als bereichernd und anerkennt Gleichberech-

tigung       
Methodische Kompetenzen 
 

       - drückt sich sprachlich vielfältig aus 

- sucht, bewertet, verarbeitet und präsentiert Informationen 

- plant und reflektiert das eigene Lernen und Arbeiten       

er
fü

llt
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Beurteilung durch die Sportlehrkraft 

 
 
__________________________________________________    Schule: ______________________________ 
Name der Sportlehrkraft  
 
Mailadresse: ____________________________    Telefon: _____________________________ 
 
_________________________________________________    ______________________________________________ 
Ort, Datum Unterschrift 

 
 
 
 
 
_______________________________ 
Name der Schülerin bzw. des Schülers 
 

1  2  3  4 

zeigt sich im Sportunterricht hoch motiviert und leistungsbe-
reit.        

überzeugt mit einer vorbildlichen Haltung und mit einem 
dementsprechenden Auftreten.        

überzeugt durch einen positiven und kooperativen Umgang 
mit Mitschülern und Mitschülerinnen.        

zeigt ein positives Konfliktverhalten.        

verhält sich diszipliniert und hält sich an Regeln sowie Ab-
machungen.        

 

4 = erfüllt hohe Anforderungen 2 = erfüllt Grundanforderungen 
3 = erfüllt erhöhte Anforderungen 1 = erfüllt Grundanforderungen nicht 
 
 
 
Präzisierungen oder Hinweise auf allfällige Auffälligkeiten im Sozialverhalten: 
 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

zudem ist einzureichen: 

 
Semesterzeugnis 1. Semester des aktuellen Schuljahres 

 


